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Fiinf Jahre ,,Offtenes Herz Altenwalde*

Helferinnen und Helfer erzahlen von ihren Erwartungen, Erfahrungen und formulieren ihre Zukunftswiinsche / Ehrenamtliche fiir Sprachkurse gesucht

Von Jens Jiirgen Potschka
ALTENWALDE. Mittlerweile fiinf Jah-
re ist es her, dass in der Notunter-
kunft in Altenwalde gefliichtete Men-
schen in Cuxhaven ankamen. Am

27. Oktober 2015 wurde deshalb im
Gemeindesaal der Kreuzkirche ein
kurzfristiges Treffen auf die Beine ge-
stellt. Dabei wurde (iber Hilfsange-
bote und deren konkrete Umsetzung
beraten. Die engagierten Biirgerin-
nen und Biirger kamen von der Kir-
che, aus dem Bereich des Sports,
vom Verein , Wir flr uns in Altenwal-
de” und vom Ortsrat.

,Ich habe das Bild noch gut vor
Augen. Wir hatten im Gemeinde-
saal unserer Kirche etwa 20 Stiih-
le aufgestellt. Doch die Resonanz
auf das Treffen war iiberwélti-
gend. Wir mussten immer mehr
Stiihle  herbeischaffen. = Zum
Schluss reichte fast der Platz nicht
mehr“, erinnert sich Hans-Wil-
helm Schiiring.

Hilfsangebote kein Strohfeuer

,Helfer in der Notunterkunft und
bei der Kleidersammlung melde-
ten und organisierten sich. Ein
friihes Angebot war auch das
Fliichtlingscafé im Gemeindehaus
Altenwalde. Die Freiwilligen ver-
abredeten weitere Treffen und ein
Name musste gefunden werden.
Aus den Vorschldgen eines Aufru-
fes wurde unser heutiger Name
,Offenes Herz Altenwalde’ als
mottogebender Name ausge-
wiihlt. Das ist jetzt genau fiinf Jah-
re her“, sagt Hans-Wilhelm Schii-
ring im Gesprédch mit unserer Zei-
tung und fiigt hinzu: ,Die Aktivi-
titen der Ehrenamtlichen blieben
kein Strohfeuer. Im Gegenteil,
auch nachdem die Notunterkunft
in Altenwalde wieder geschlossen
wurde, stehen viele Helfer mit ih-
rem privaten Engagement weiter-
hin zur Verfiigung. Die Aufgaben
dnderten und erweiterten sich.“

Die engagierten Helferinnen
und Helfer von ,,Offenes Herz Al-
tenwalde“ (OHA) sind zum Bei-
spiel bei Behordenangelegenhei-
ten und bei Arztbesuchen behilf-
lich. Auch bei der Wohnungssu-
che und deren Einrichtung, bei
Kindergarten- und Schulangele-
genheiten sowie bei der Berufsfin-
dung, Bewerbung und Arbeits-
platzsuche stehen die Helfer aktiv
mit Rat und Tat zur Seite. Aul3er-
dem wurde das ,,SecondHAnd-
Kaufhaus gegriindet.

,Einer unserer Schwerpunkte
ist nach wie vor die Unterstiitzung
beim Spracherwerb. Der Kirchen-
vorstand der Kreuzkirchenge-
meinde mit Pastor Achim Wolff
stellen das Gemeindehaus als
Stiitzpunkt zur Verfiigung. Von
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Das Sozialkaufhaus in Altenwalde wurde im November 2018 in einem gréBeren Ladenlokal wieder eroffnet.  Fotos: Reese-Winne/Offenes Herz Altenwalde

hier aus koordiniert Mirjam
Schneider mehr als 50 freiwillige
Helfer und weitere Unterstiitzer*,
berichtet Hans-Wilhelm Schiirig.
Mit dem offentlich geférderten
Projekt ,Integrationsmoderator
konnten zudem die Themenfelder
Berufsfindung, Bewerbung und
Ausbildung professionalisiert
werden. Zum fiinfjahrigen Jubila-
um melden sich jetzt einige der
Helfer und Gefliichtete zu Wort.
Sie erzdhlen von ihren Erwartun-
gen, Erfahrungen, von Schwierig-
keiten und ihren Wiinschen.

Helfer melden sich zu Wort

Dieter Bielefeld (berufsbezogene
Sprachforderung): ,Ich erlebe die
personliche Kontaktaufnahme als
grofle Bereicherung, da ich viel
von den unterschiedlichen Erleb-
nishorizonten der Menschen er-
fahre und ihnen helfen kann, sich
sprachliche Kenntnisse anzueig-
nen und viele Tipps fiir das tégli-
che Leben zu bekommen. Dazu
kann ich ihnen praktisch in Ge-
spriachen viel von unseren Werten
wie Respekt, Toleranz, Beteili-
gung und verantwortliches Han-
deln nahebringen.“

Thuy Dao (Teilnehmerin
Deutschkurs): ,Eine Bekannte
hatte in der Zeitung gelesen, dass
im OHA Deutschkurse angeboten
werden, auch fiir Menschen, die
schon ldnger hier leben. Ich kom-
me aus Vietnam und bin immer
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noch nicht sicher in der deut-
schen Sprache. Ich finde es gut,
dass ich in diesem Kurs Men-
schen aus verschiedenen Lindern
kennengelernt habe. Der Unter-
richt macht mir Spal3.“

Elke Oellerich (Sprachlehre-
rin): ,Meine Motivation ist die po-
sitive Riickmeldung der Gefliich-
teten, die zuverldssige Unterstiit-
zung durch das OHA und der
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Kontakt zu vielen anderen ehren-
amtlichen Helfern. Viele Gefliich-
tete wiinschen sich einen engeren
Kontakt zu Deutschen, um im All-
tag mehr Deutsch sprechen zu
konnen. Gemeinsame AKktivitdten
wie Sommerfeste, Ausfliige soll-
ten unbedingt weiter stattfinden,
sobald die Situation es wieder zu-
lasst.«

Heike Hebecker (Sprachlehrerin,
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Alltagshilfen): ,Als Rentnerin mit
viel Zeit unterstiitze ich gerne das
Projekt OHA und helfe dariiber
hinaus iiberwiegend alleinstehen-
den Fliichtlingen in beinahe allen
Lebenslagen. Was die Integration
angeht, wiirde ich mir allgemein
mehr gemeinsame Aktivititen
wiinschen. Leider leben die meis-
ten Migranten immer noch sehr
isoliert.“

Sonya Grahmann (Second-
HAnd-Kaufhaus): ,In unserem
Kaufhaus erlebe ich mit vielen
freiwilligen Helfern, wie es mog-
lich ist, an vier Wochentagen Off-
nungszeiten zu organisieren und
dabei ein konstruktives Miteinan-
der zu pflegen.“

Gerhild Heitzer (Second-
HAnd-Kaufhaus): ,Unser Kauf-
haus ist nicht nur fiir Gefliichtete,
sondern fiir jedermann. Ich wiin-
sche mir, dass es noch bekannter
wird und auch Touristen unsere
Schatzkammer besuchen.

Oliver Harms (SecondHAnd-
Kaufhaus): ,,Im Kaufhaus habe
ich nette Kollegen gefunden und
die Arbeit mache ich sehr gern.“

Omar Darwisch (Second-
HAnd-Kaufhaus): ,Neben mei-
nem Sprachkurs und wéihrend der
Wartezeit auf eine Arbeitsstelle
bekomme ich im Kaufhaus kos-
tenlose Nachhilfe von geduldigen
Lehrerinnen und Lehrern.“

Herwig Miiller (berufsbezoge-
ne Sprachférderung): ,,Das OHA
ist fiir mich ein Zusammenschluss
gleichgesinnter Menschen, die
den Zugewanderten im Blick ha-
ben und ihn bei seiner Integration
in unsere Gesellschaft nachhaltig
und aus Uberzeugung unterstiit-
zen. Dabei helfe ich bei der Ein-
gliederung in einen Beruf in Hin-
blick auf die berufsbezogene
Sprachférderung und bei allen da-
mit zusammenhédngenden Fragen
wie Suche nach einem Prakti-
kums- und Ausbildungsplatz.

Ulli Milde (Alltagshilfen, Se-
condHAnd-Kaufhaus): ,,Vor fiinf
Jahren haben mich die Bilder
und Berichte im Fernsehen und
der Presse tief beriihrt. Im
Fliichtlingscafé  stellten  wir
schnell fest, dass die Menschen
nicht nur wegen Kaffee und Kek-
sen kamen, sondern in erster Li-
nie die Begegnung mit Deutschen
suchten und die Gelegenheit,
ihre in den Sprachkursen erlern-
ten ersten Kenntnisse zu vertie-
fen. Durch die erste Sprachpa-
tenrunde lernte ich einen jungen
Mann aus Syrien kennen, mit
dem mich bis heute eine Paten-
schaft und eine Freundschaft ver-
binden. Es wére schon, wenn
noch mehr Sprachkurse einge-
richtet werden konnten. Dazu
bedarf es weiterer Helfer.“

Rizgar Ahmed (Auszubilden-
der): ,,Das Offene Herz Altenwal-
de hat mich bei der Lehrstellensu-
che unterstiitzt und begleitet mich
bis heute besonders bei den schu-
lischen Belangen. Im néchsten
Jahr werde ich meine Abschluss-
priifung ablegen.“

Jiirgen Heinsohn (Second-
HAnd-Kaufhaus): ,Als Rentner
im Kaufhaus freue ich mich, mei-
ne beruflichen Kenntnisse fiir die-
ses Projekt einzusetzen.“



